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PSYKISK UNDERVISNINGSMILJØ 
 

LÆRINGSMILJØ 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

6 spørgsmål 
Helt  
enig 

Delvist  
enig 

Hverken  
enig eller 

uenig 
Delvist  
uenig 

Helt  
uenig 

Ved  
ikke 

Jeg kan godt lide at gå i skole 
 

      

Skolen stiller krav, så jeg hele tiden må anstrenge mig 
 

      

Jeg har indflydelse på undervisningen 
 

      

Jeg får løbende tilbagemeldinger på min indsats i 
undervisningen, så jeg ved, hvordan jeg kan forbedre mig 

      

Jeg tør godt bede lærerne om faglig hjælp, når jeg har brug for 
det 

      

Lærerne giver plads til humor i undervisningen 
 

      

 

 
 

KLASSERELATIONER 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

6 spørgsmål 

Helt  
enig 

Delvist  
enig 

Hverke
n enig 
eller 

uenig 
Delvist  
uenig 

Helt  
uenig 

Ved  
ikke 

Jeg er glad for min klasse 
 

      

Jeg har mulighed for at snakke, både fagligt og socialt, med 
dem omkring mig i klassen 

      

Vi udviser respekt og tillid overfor hinanden  
 

      

Jeg kan få hjælp og støtte fra mine klassekammerater 
 

      

Det er godt at være aktiv i timerne i min klasse 
 

      

I min klasse er der er plads til at fejle 
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TRIVSEL 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

6 spørgsmål 
Helt  
enig 

Delvist  
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 
Delvist  
uenig 

Helt  
uenig 

Ved  
ikke 

Jeg føler, at jeg hører til på min skole 
 

      

Skolen gjorde meget for at vi skulle føle os godt tilpas, da vi 
startede på uddannelsen 

      

Samlet set lærer jeg nok på min uddannelse 
 

      

Skolen interesserer sig for, om jeg fuldfører min uddannelse  
 

      

Jeg kan få støtte og vejledning på skolen, hvis jeg har det 
svært  

      

Skolen er konsekvent over for useriøse elever  
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MOBNING - 4 spørgsmål 

Har skolen en anti-mobbestrategi? 
   Ja 
  Nej 

  Ved ikke 

Er du blevet mobbet på skolen inden for de sidste par måneder? 

 Nej, aldrig  
  Ja, 1 eller 2 gange 
  Ja, 2 eller 3 gange om måneden 
  Ja, ca. 1 gang om ugen 
  Ja, flere gange om ugen 
  Ved ikke  

 
 

Hvis ja: 

Du har svaret, at du er blevet mobbet på skolen. Hvem mobbede dig? (flere svar muligt) 

 Elev (-er) fra min klasse/ mit hold 
  Andre elever på skolen 
  Lærer/underviser 
  Ledelsen eller anden personale på skolen 

 Personer udenfor skolen 
 Mobning digitalt 

  Ved ikke 

 

Du har svaret, at du er blevet mobbet på skolen. Hvor alvorligt synes du, det, der skete, var? 
 Ikke alvorligt 

  Ikke særligt alvorligt 
  Ret alvorligt 
  Meget alvorligt 
  Ved ikke 
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FYSISK UNDERVISNINGMILJØ - 10 spørgsmål 

Vi har gode fysiske rammer og faciliteter på skolen 

 Helt enig  
  Delvist enig 
  Hverken enig eller uenig 
  Delvist uenig 
  Helt uenig 
  Ved ikke  

 

Hvordan vurderer du samlet set følgende forhold? 

 I  
orden 

Mindre  
problemer 

Burde  
ændres 

Ved ikke/ 
Ikke relevant 

Pladsforhold (er der god nok plads i klasselokalerne, passer det til 
antallet af elever) 

    

Stole og borde (er der nok i klasselokalerne, sidder man godt) 
 

    

Lys (dagslys, kunstig belysning, afskærmning m.m.)  
 

    

Støj (i lokalerne, på skolen generelt, udefra m.m.)  
 

    

Temperatur (muligheden for at regulere temperaturen, oplevelsen 
af kulde og træk m.m.)  

    

Luftens kvalitet (mulighed for udluftning, lugtgener m.m.)  
 

    

Rengøring/oprydning  
 

    

Faglokaler, laboratorier og værksteder (indretning, sikkerhed m.m.) 
 

    

Områder til gruppearbejde (er der gode steder, er der tilstrækkeligt) 
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ÆSTETISK UNDERVISNINGMILJØ 

Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

6 spørgsmål 

Helt  
enig 

Delvist  
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

Delvist  
uenig 

Helt  
uenig 

Ved  
ikke 

Skolen er et rart sted at være  
 

      

Skolen er flot udsmykket 
 

      

Fællesarealerne er spændende at opholde sig i 
 

      

Der er mange hyggekroge på skolen 
 

      

Skolen er generelt godt vedligeholdt 
 

      

Skolens fysiske rammer giver plads til forskellige 
undervisningsformer  

      

 

 

 

ÅBENT SPØRGSMÅL 
Giv gode råd til, hvordan skolen kan blive bedre. Du kan selv vælge, hvad du vil skrive om. 
 


